SERENISSINA

Riso al pomodoro

Scuole primarie Comune di Schio

Meni: Invernale A.S. 2020-2021
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Patate al forno

[ PATTOUNICO |

He altheare

1° SETTIMANA
MERCOLEDI GIOVEDI' VENERDI'
PIATTO UNICO Gnocchi al burro e salvia

Risotto alla zucca

Pasta al pesto

Formaggio Asiago DOP Hamburger di tacchino Pasta al rag Uova strapazzate Platessa gratinata al forno
Fagiolini all'olio Carote all'olio Verdura cruda Cavolfiori all'olio Tris di verdure
Spinaci all'olio
Banana Frutta fresca di stagione Yogurt alla frutta Frutta fresca di stagione Dolce
2° SETTIMANA
ESER) CUUWARIERIIT] | wercoLeor GIOVED! VENERDF
Pasta all'olio PIATTO UNICO

PIATTO UNICO

Riso alla parmigiana

Formaggio mozzarella
Carote prezzemolate

Frutta fresca di stagione

Petto di pollo
Verdura cruda

Mousse di frutta

Frittata alle verdure
Fagiolini all'olio

Frutta fresca di stagione

Fagioli all'uccelletto Pizza margherita Merluzzo olio e limone Spezzatino in umido Frittata al forno
: con polenta
Carote all'olio Verdura cruda Broccoli all'olio Fagiolini all'olio Bieta all'olio
Yogurt alla frutta Banana Frutta fresca di stagione Mousse di frutta Frutta fresca di stagione
3° SETTIMANA
LUNEDI MARTEDI' | MERCOLEDI | GIOVEDI' VENERDI'
Risi e bisi Pasta al pomodoro Riso all'olio PIATTO UNICO PIATTO UNICO

Lasagne al forno

Broccoli all'olio
Verdura cruda
Banana

Pasta al tonno
Cavolfiori all'olio

Yogurt alla frutta

4° SETTIMANA

Patate al forno
Polpettine di manzo in umido
Broccoli all'olio

Frutta fresca di stagione

Pasticcio mozzarella
e pomodoro
Verdura cruda

Frutta fresca di stagione

Merluzzo agli agrumi
Macedonia di verdure

Banana

LUNEDI' MARTEDI' VENERDI'
Pasta all'amatriciana - 1A isotto alla crema di
Patate all'olio radicchio
Halibut al forno Pollo arrosto Uova strapazzate Formaggio Asiago DOP Pasta pasticciata
ragu e besciamella
Carote all'olio Verdura cruda Spinaci alla parmigiana Macedonia di verdure Verdura cruda
Frutta fresca di stagione Budino Banana Frutta fresca di stagione Yogurt alla frutta
5° SETTIMANA
MARTEDI' MERCOLEDI' VENERDI'
PIATTO PIATTO UNICO Riso al pomodoro Pasta all'olio

Pizza Margherita

Spinaci all'olio

Yogurt alla frutta

Bocconcini di pollo
Carote all'clio

Frutta fresca di stagione
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